
ぽ ろ た ん ケ ー キ

材 料

＊ ぽ ろ た ん (生 栗 )・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 3 0 0 g
＊ バ タ ー ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 5 0 g
＊ 三 温 糖 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 5 0 g
＊ 卵 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ １ 個
＊ 牛 乳 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 5 0 c c
＊ ホ ッ ト ケ ー キ ミ ッ ク ス ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 0 0 g

作 り 方

① ぽ ろ た ん を 蒸 し 器 で 蒸 し て 皮 を む き 、 適 当 な 大 き さ に 刻 ん で お く 。

② バ タ ー を 常 温 に も ど し 、 三 温 糖 を 加 え る 。

③ ② に 卵 ・ 牛 乳 ・ ホ ッ ト ケ ー キ ミ ッ ク ス ・ ① を 加 え て よ く 混 ぜ る 。

③ 型 に 入 れ て 1 8 0 ℃ の オ ー ブ ン で 2 5 分 焼 く 。


