
栗 の カ ッ プ ケ ー キ

材 料

＊ ぽ ろ た ん (生 栗 )・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 5 0 g
＊ ホ ッ ト ケ ー キ ミ ッ ク ス ・ ・ ・ ・ ・ 5 0 g
＊ 卵 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 / 2 個
＊ 砂 糖 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 2 0 g
＊ バ タ ー ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 1 5 g

作 り 方

① オ ー ブ ン は 1 8 0 ℃ に 予 熱 す る 。 バ タ ー は 溶 か し て お く 。

② ぽ ろ た ん を ゆ で て 皮 を む く 。

③ ボ ウ ル に 卵 、 砂 糖 を 入 れ 、 ハ ン ド ミ キ サ ー で も っ た り す る ま で 泡 立 て る 。

④ ホ ッ ト ケ ー キ ミ ッ ク ス を 加 え 、 ゴ ム べ ら で 軽 く 混 ぜ 合 わ せ る 。

⑤ 適 当 な 大 き さ に 切 っ た ぽ ろ た ん を 加 え 、 軽 く 混 ぜ 合 わ せ る 。 溶 か し バ タ ー
を 加 え 、 粉 っ ぽ さ が な く な る ま で 混 ぜ 合 わ せ る 。

⑥ 型 に 流 し 、 予 熱 し た オ ー ブ ン で 約 1 5 ～ 2 0 分 焼 く 。


